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PARTIR EN MIDWEEH

BREVE!

Envie d'une escapade sans
pouvoir parfirtoute une
semaine 7 Et si vous testiez
le format midweek :

4 jours, 3 nuits. En France
ou au bout du monde,
découvrez six destinations
magiques ef nos

offres spéciales lectrices |
Par Claire Byache.

Quatre jours et trois nuits, c’est la formule qui
monte, qui monte, qui mente ! Pourquoi ? Parce que
c’est la meilleure fagon de s’offrir plusieurs esca-
pades futées dans I'année : city breaks, échappées
sport, minitrips zen, happenings culture ou pauses
nature... tout est permis ! Pour Dominique Fried-
man, directeur général de Nortours, « cette tendance
du court séjour a théme correspond aux nouveaux
réflexes de citadins qui fonctionnent au coup de
cceur, sans idée précongue, et qui, surtout, vivent
prés d'aéroports bien desservis. Ils sont préts a partir
loin, méme pour peu de temps, mais a prix “low” ».
Malins, les tour-opérateurs ont compris ce besoin de
rompre plus souvent avec le quotidien et rivalisent
donc d’offres alléchantes pour dépayser sans ruiner.
A un saut de puce de Paris ou (presque) au bout du
monde, on peut donc (presque) tout tenter. Notre
sélection de virées trendy, a tous les prix, pour savou-
) rer 'automne d'ici et d'ailleurs. C'est parti !

Valérie Philips
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SEJOUR SPA DANS LE PERCHE

L'idée : se meftre au vert & Rémalard (Orne), charmant village percheron a 1h 30 de Paris.
Pourquoi on y va : parce qu’un adorable spa labellisé Clarins vient d’y ouvrir ses portes,
tapi derriére une facade a I'ancienne. Il appartient a Cété Parc, I'adresse branchée

du coin, qui propose déja huit « appartements d’hétes » design et canon, un salon de thé
et une boutique de déco. Adra, la créatrice du lieu, est aussi décoratrice. Ici, elle a voulu
des vieilles pierres, des mosaiques, des tons sourds...

Ce quon y fai : on s"abandonne aux mains des esthéticiennes. On teste le Doux
Gommage du Soleil-Levant, le soin rénovateur du corps Jeunesse du Rajasthan et le soin
du visage Jeunesse extréme de Kyoto. L'apothéose vient avec le massage Cété Parc, la
spécialité maison. Nirvanesque !

Et aussi... On s'aventure en forét, on s’échappe & vélo avec les enfants, on fait la tournée
des villages, des manoirs, des chateaux et des brocantes de la région.

Infos et réservations : Cété Parc, www.cote-parc.fr, tél. : 02 33 83 02 51.

Package spécial lecirices de ELLE : pour 2 personnes, 3 nuits + petits déjeuners + brunchs
ou déjeuners (au choix) + 2 soins Clarins (visage et/ou corps) par personne + | cadeau
Clarins = de 750 & 900 €, selon la suite choisie.

BALADE GOURMANDE
EN BOURGOGNE

L'idée : goiter aux délices de la campagne & Viré (Saéne- |
et-Loire), un village du Méconnais. ;
Pourquoi on y va : parce que Marie et Frédéric Carrion

y ont inauguré, en mai dernier, un pefit hétel craquant,
ancien relais de poste transformé en adresse de charme,
avec neuf chambres et une suite aux noms de chocolats :
Guanaija, Palmiera, Nyangbo... Miam-miam |

Ce qu'en y fait : on dévore les plats du chef, Frédéric, tout
juste détenteur d’une étoile Michelin.

Et aussi... On pique-nique dans les vignes, on visite |'abbaye
de Cluny, le chateau de Cormaitin et les églises romanes.
Infos ef réservations : Frédéric[Carrion] Cuisine-Hétel &
Spa, www.relais-de-montmartre fr, tél. : 03 85 33 10 72.
Séjour Evasion dans les vignes, spécial lecirices de ELLE :
pour 2 personnes, 4 jours/3 nuits + petits déjeuners

+ 2 diners + 1 panier chic déjeuner ou diner + visite

des vignes + balade & vélo + circuit des églises romanes
ou route des lavoirs + soins du corps = 1000 €.
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Décor cragiant et divine cuisine chez Marie et Frédéric Carrion.
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Glasgow, la nouvelle #

destination branchée.

L'hétel Cameran House
sur le loch Lomend.

B ESCALE HYPE EN ECOSSE

| L'idée : découvrir Glasgow, nouveau rendez-vous des Brits branchés.
Pourquoi on y va : parce que, en plus d'éire un des very hot spots
d’Europe, la ville s'appréte & conclure en beauté une année
de féte bapiisée « Homecoming Scotland » (www.seeglasgow.com
*} === et www.homecomingscotland2009.com).
Bl Ce qu'on y fait : on shoppe des pieces de créateurs dans la rés
l pointue boutique Che Camille (www.checamille.com), on dévalise
& les magasins de Buchanan Street, Byres Road et Argyle Street. On
craque pour les scones au Willow Tea Room, on avale un fish and
! chips au Crab Shack, on danse foute la nuit au Sub Club, on visite
la Art School, on goite une soupe de haddock au Cafe Gandolfi.
Et aussi... On marche sur les pas de Mackintosh, I'architecte
| pionnier de I'Art nouveau. Sa maison est hallucinante de medernité.
| Infos ef réservations : on vous conseille 2 nuits en ville au
Malmaison, une ancienne église devenue boutique-hétel
(www.malmaison.com). Offre spéciale lectrices de ELLE : chambre
~ | double + petit déjeuner, 109 € la nuit jusqu’au 30 novembre.

. Puis 1 nuit sur les rives du loch Lomond, au trés luxueux Cameron
Y House (www.devere.co.uk). Offre spéciale lecirices de ELLE :
| chambre double + petits déjeuners, 119 € jusqu’au 1% mars 2010.
Vol direct Paris-Glasgow a partir de 25 €, www.easyjet.com

ETAPE CINE
EN SERBIE

L'idée : partir & I'aventure &
Kiistendorf, le village 100 %
bois concu par Emir Kusturica
pour le tournage de son film,

« La vie est un miracle » (2004).
Perché & flanc de montagne,

il se trouve & 200 kilométres

au sud de Belgrade.

Pourquoi on y va : d'abord
parce que la Serbie, on ne
connait pas. Ensuite parce que
vivre quelques jours dans un
décor de cinéma, ca ne se
refuse pas. Enfin (et surtout 1)

] ]

« Sur les traces d'Emir !
Kusturica » : vol Paris/Belgrade |

parce que les paysages sont sur la compagnie JAT + taxes

époustouflants, aériennes + 1 nuit & Belgrade

Ce gu'on y fait : le jour, on avec pefit déjeuner + 2 nuits &

s'élance dans la nature wild, Kistendorf en demi-pension

wild, wild. La nuit, on squatte ~ + acces piscine, gym, sauna et

la salle de ciné. cinéma = & partir de 470 € par |

Infos et réservations : Norfours,  personne. Transfert

www.nortours.fr, Belgrade/Kiistendorf en sus : 3 2
tél. : 01 49 24 05 97. 75 € dller-retour. fEorG e yillage pariEmir Kus &
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FLANERIE ARTY

AUX ETATS-UNIS

Lidée : plonger dans I'univers de
Warhol, & Pitisburgh (Pennsylvanie),
ob l'artiste est né et a grandi.
Pourquoi on y va : parce que la
ville est un bijou architectural et
un bouillon de culture, et 'une
des plus green des Etats-Unis.
Ce qu'on y fait : on visite le musée
consacré a Andy, on explore le
Matiress Factory — sorte de labo
d'art contemporain —, on boit un
drink dans un bar du South Side,
on s‘amuse sur le vieux funiculaire
et on tente la tournée des ponts :
446 sont recensés dans la city !
Et aussi... On admire la
Fallingwater House, une maison
écolo pionniére construite en
1936 par Frank Lloyd Wright.

Eléments de recherche :

' PROMENADE LUXE ET CULTURE EN CHINE

L'idée : craquer pour une parenthése over luxe aux portes
du Palais d'été, a Pékin.

Pourquoi on y va : parce que le paysage laisse sans voix. Jardin
millénaire, arbres majestueux, batisses historiques jadis annexes

VTR R TN Tl du Palais construit en 1750... Quant au sublimissime hétel Aman

at Summer Palace, il est & se pamer |

§ Ce qu'on y fait : on succombe aux services VIP proposés

par I'hétel, diners divins, fitness ou Pilates sur mesure, spa dément
# de 5 000 m®.

Et aussi... On pousse jusqu’au lac Kunming et, bien entendu,

on frappe aux portes de la Cité interdite, située & seulement

8l quinze kilométres de la.

[ Infos et réservations : Amanresorts et Voyageurs en Chine

| (www.omanresorts.com et www.vdm.com, tél. : 0 892 23 79 79)
proposent un package spécial lectrices de ELLE : vol Paris/Pékin
sur la compagnie Air China + transferts + 3 nuits & I'’Aman at
Summer Palace + petits déjeuners + 1 massage traditionnel chinois

Lhétel Amotiot Stimer Ppced coupekile souffic. BRI NNRRNTINNSS Spa+ 1diner impérial =2 650 € par personne.

usée Andy Warhol,.l2
ST

Infos et réservations : La Maison
des Etats-Unis,
www.maisondeselatsunis.com,
tél.: 01536313 43.

« Escapade Andy Warhol » : vol
Paris/Pitisburg sur la compagnie
Delta Airlines (départ le

jeudi ou le vendredi) + taxes
d'aéroport + 3 nuits au

Omni William Penn 4 étoiles

= & partir de 960 € par
personne.

Autre possibilité : la Compagnie
des Etats-Unis,
www.compagniesdumonde.com,
tél. : 0 892 234 430.

« Week-end arty a Pittsburgh »,
avec les mémes caractéristiques,
proposé & partir de 749 € por
personne jusqu’au 31 octobre. ca8.

men Toutes citations : - RELAIS DE MONTMARTRE ou HOTEL RESTAURANT FREDERIC CARRION : & Viré (71) -
FREDERIC CARRION : propriétaire du Relais Montmartre de Viré (71)

He Liang Bje/Imagine China/Pholononsiop ; presse,



