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L'ËCHAPPËË BRËVE !
Envie d'une escapade sans
pouvoir partirtoufe une
semaine ? Et si vous testiez
le format midweek :
4 jours, 3 nuits. En France
ou au bout du monde,
découvrez six destinations
magiques et nos
offres spéciales lectrices !
Par Claire Byache.

Quatre jours et trois nuits, c'est la formule qui
monte, qui monte, qui monte ! Pourquoi ' Parce que
c'est la meilleure façon de s'offrir plusieurs esca-
pades futées dans l'année : city breaks, échappées
sport, minitrips zen, happenings culture ou pauses
nature... tout est permis ! Pour Dominique Fned-
man, directeur général de Nortours, « cette tendance
du court séjour à thème correspond aux nouveaux
réflexes de citadins qui fonctionnent au coup de
coeur, sans idée préconçue, et qui, surtout, vivent
près d'aéroports bien desservis. lis sont prêts à partir
loin, même pour peu de temps, mais à prix "low" ».
Malins, les tour-opérateurs ont compris ce besoin de
rompre plus souvent avec le quotidien et rivalisent
donc d'offres alléchantes pour dépayser sans ruiner.
A un saut de puce de Paris ou (presque) au bout du
monde, on peut donc (presque) tout tenter. Notre
bélection de virées trendy, à tous les prix, pour savou-
rer l'automne d'ici et d'ailleurs. C'est paru !
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SEJOUR SPA DANS LE PERCHE
L'idée se mettre au verta Rémalard (Orne), charmant village percheron à I h 30 de Paris
Pourquoi on y va. parce qu un adorable spa labeille Clarins vient d'y ouvrir ses portes,
tapi derrière une facade à l'ancienne ll appartient a Côte Parc, l'adresse branchée
du com, qui propose de|a huit « appartements d'hôtes » design et canon, un salon de thé
et une boutique de déco Adra, la créatrice du lieu, est aussi décoratrice Ici, elle a voulu
des vieilles pierres, des mosaïques, des tons sourds
Ce qu'on y fait • on s'abandonne aux mains des esthéticiennes On teste le Doux
Gommage du Soleil-Levant, le soin rénovateur du corps Jeunesse du Ra|asthan et le soin
du visage Jeunesse extrême de Kyoto L'apothéose vient avec le massage Côte Parc, la
spécialité maison Nirvanesque I
Et aussi On s'aventure en forêt on s'échappe a velo avec les enfants, on fait la tournée
des villages, des manoirs, des châteaux et des brocantes de la region
Infos et réservations. Côté Parc, www cote-parc fr, tél 02 33 83 02 51
Package spécial lectrices de ELLE : pour 2 personnes, 3 nuits + petits déjeuners + brunchs
ou de|euners (au choix) + 2 soins Clarins (visage et/ou corps) par personne + I cadeau
Clarins = de 750 a 900 €, selon la suite choisie

BALADE GOURMANDE
EN BOURGOGNE
L'idée goûter aux delices de la campagne a Vire [Saône-
et-Loire), un village du Maçonnais
Pourquoi on y va parce que Marie et Frederic Carrion
y ont inauguré, en mai dernier, un petit hôtel craquant,
ancien relais de poste transforme en adresse de charme,
avec neuf chambres et une suite aux noms de chocolats
Guana|a, Palmiera, Nyangbo Miam-miam I
Ce qu'on y fait on dévore les plats du chef, Frederic, tout
|uste détenteur d'une etoile Michelin
Et aussi On pique-nique dans les vignes, on visite I abbaye
de Cluny, le château de Cormatm et les églises romanes
Infos et réservations Fredéric Carrion Cuisine-Hôtel &
Spa, www relais-de-montmartre fr, tel 03 85 33 10 72
Séjour Evasion dans les vignes, spécial lectrices de ELLE :
pour 2 personnes, 4 |ours/3 nuits + petits déjeuners
+ 2 dîners +• I panier chic dejeuner ou dîner + visite
des vignes + balade à velo + circuit des églises romanes
ou route des lavoirs + soins du corps = I 000 €
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Glasgow, la nouvelle
on branchée

ESCALE HYPE EN ËCOSSE
L'idée découvrir Glasgow, nouveau rendezvous des Bnts branches

Pourquoi on y va parce que, en plus d'être un des very hot spots

d'Europe, la ville s'apprête a conclure en beaute une annee
de fête baptisée « Homecoming Scotland » (www seeglasgow com

et www homecomingscotland2009 com)
Ce qu'on y fait on shoppe des pieces de créateurs dans la très

pointue boutique Che Camille (www checamille com), on dévalise
les magasins de Buchanan Street, Byres Road et Argyle Street On

craque pour les scones au Willow Tea Room, on avale un fish and

chips au Crab Shack, on danse toute la nuit au Sub Club on visite
la Art School, on goûte une soupe de haddock au Cafe Gandolfi

Et aussi On marche sur les pas de Mackmtosh, I architecte
pionnier de l'Art nouveau Sa maison est hallucinante de modernite

Infos et réservations on vous conseille 2 nuits en ville au

Malmaison, une ancienne eglise devenue boutique-hôtel

(www malmaison com) Offre spéciale lectrices de ELLE chambre

double + petit dé|euner 109 € la nuit |usqu'au 30 novembre

Puis I nuit sur les rives du loch Lomond au tres luxueux Cameron
House (www devere co uk) Offre speciale lectrices dè ELLE

chambre double + petits dejeuner, 119€|usqu'au 1e mars 2010
Vol direct Pans-Glasgow a partir de 25 € www easyjet com

ETAPE CINE
EN SERBIE
L'idée partir a l'aventure à

Kûstendorf, le village 100 %
bois conçu par Emir Kustunca
pour le tournage de son film
« La vie est un miracle » (2004)
Perche a flanc de montagne
il se trouve a 200 kilomètres
au sud de Belgrade
Pourquoi on y va d'abord
parce que la Serbie, on ne
connaît pas Ensuite parce que
vivre quèlques [ours dans un
decor de cinema, ca ne se
refuse pas Enfin (et surtout !)
parce que les paysages sont
epoustouflants

Ce qu'on y fait le four on
s'élance dans la nature wild,
wild, wild La nuit, on squatte

la salle de cine
Infos et réservations Nortours,
www nortours fr,
tel OI 49 24 05 97

« Sur les traces d hmir
Kusfunca » vol Pans/Belgrade
sur la compagnie JAI + taxes

aériennes + I nuit a Belgrade
avec petit dejeuner + 2 nuits a
Kûstendorf en demi pension
+ acces piscine, gym, sauna et
cinema = a partir de 470 € par
personne Transfert
Belgrade/Kustendorf en sus

75 € aller retour
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PROMENADE LUXE ET CULTURE EN CHINE
L'idée craquer pour une parenthèse over luxe aux portes
du Palais d'été, à Pékin
Pourquoi on y va • parce que le paysage laisse sans voix Jardin
millénaire, arbres ma|estueux, bâtisses historiques jadis annexes
du Palais construit en 1750 Quant au sublimissime hôtel Aman
at Summer Palace, il est à se pâmer I
Ce qu'on y fait : on succombe aux services VIP proposes
par l'hôtel, dîners divins, fitness ou Pilâtes sur mesure, spa dément
de 5 000 m2

Et aussi On pousse jusqu'au lac Kunmmg et, bien entendu,
on frappe aux portes de la Cite interdite, située a seulement
quinze kilomètres de là
Infos et réservations. Amanresorts et Voyageurs en Chine
(www amanresorts com et www vdm com, tél O 892 23 7979)
proposent un package spécial lectrices de ELLE : vol Paris/Pékin
sur la compagnie Air China + transferts + 3 nuits à l'Aman at
Summer Palace + petits dé|euners + I massage traditionnel chinois
de 90 mn a l'Aman Spa + I dîner impérial = 2 650 € par personne

FLANERIE ARTY
AUX ETATS-UNIS
L'idée plonger dans l'univers de
Warhol, a Pittsburgh (Pennsylvanie),
où l'artiste est ne et a grandi
Pourquoi on y va • parce que la
ville est un bi|ou architectural et
un bouillon de culture, et l'une
des plus green des Etats-Unis
Ce qu'on y fait • on visite le musée
consacre a Andy, on explore le
Mattress Factory - sorte de labo
d art contemporain -, on boit un
drink dans un bar du South Sde,
on s'amuse sur le vieux funiculaire
et on tente la tournee des ponts
446 sont recenses dans la city I
Et aussi.. On admire la

Fallmgwater House, une maison
écolo pionnière construite en
1936 par Frank Lloyd Wright

Infos et réservations • La Maison
des Etats-Unis,
www maisondesetatsunis com,
tel 0153631343.
« Escapade Andy Warhol » vol
Pans/Pittsburg sur la compagnie
Delta Airlines (départ le
|eudi ou le vendredi) + taxes
d'aéroport + 3 nuits au
Omni William Penn 4 étoiles
= a partir de 960 € par
personne
Autre possibilité la Compagnie
des Etats-Unis,
www compagmesdumonde com,
tél 0892234430
« Week-end orly a Pittsburgh »,
avec les mêmes caractéristiques,
proposé a partir de 749 € par
personne jusqu'au 31 octobre CB.


