CUISINE HOTEL SPA Frédéric Carrion
Relais de Montmartre

Carte des Soins

dispensé par des professionnels

O Soin du visage spécifique 1h 55 €

O Gommage du corps + soin relaxant du dos 35min ~ 55€
Le gommage va adoucir et assouplir la peau, a base de chocolat ou thé vert

Massage a la fleur d’'oranger — effet décontractant

O Soin relaxant du corps a la fleur d’oranger 30 min ~ 55€
ou entre 45min et 1th ~ 70

O Pause o' chocolat entre 1th30 et 1th45 — 90€
Gommage du corps
Enveloppement tiede au chocolat
Massage du corps

O Soin ayurvédique 1h / thi5 — 85€
Venue d'Inde l'Ayurveda est une médecine douce

Les pressions pratiquées vont stimuler l'énergie,
Favoriser la circulation sanguine et réduire la tension nerveuse

O Hammam Jacuzzi privatisé 1h par couple 30€

[ Pour les séminaires ou groupes au minimum de 4 personnes: +/-20min - 50€
Apprentissage de la respiration et détente

Nous vous rappelons que les massages sont esthétiques et qu’ils n’ont aucun but thérapeutique.
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